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- Anno Domini Duemila

| Un'abbazia medievale, con il suo patrimonio di musica, arte e spiritualita.
In 3D, mille anni dopo, le suggestioni della vita quotidiana dei monasteri.
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STORIA

Dal 1098 a oggi: le vicende dell'Ordine dei Cistercensi vengono
qui illustrate attraverso una cronologia suddivisa in sei fasi.

La prima fase, la pit densa di avwenimenti, prende awio dal 21
marzo 1098 data di fondazione dell’Abbazia di Citeaux ¢ giunge
fino al 1153 con la morte di San Bernardo. Sono questi gli anni
dell'organizzazione e della rapida espansione dell'Ordine, della
fondazione di molte abbazie in Europa.

ARTE
L'arte dei Cistercensi, almeno agli esordi, ¢ intesa come canale
di comunicazione fra Dio e uomo, e viene interpretata come

purificazione estre

14, non solo come anelito alla poverta, ma
come ricerca essenziale guidata dalla razionalitd. Qui troverete 30
opere che esprimono una sintesi dell'attivita artistica cistercense.
Il bianco e nero € una scelta estetica e teologica di San Bernardo.
Fatta propria da questo CD-ROM.



FILIAZIONI

Dalla localita francese di Citeaux, la fondazione nel 1098
dell'abbazia omonima diede origine all'Ordine Cistercense.
Nel 1112 il nobile Bernardo vi giunse insieme a 20 giovani e
diede nuovo slancio al primo insediamento. Dal 1113 al 1115 Citeaux
diede vita alle prime quattro Case Madri dell'Ordine che a loro volia
crearono, nei secoli successivi, centinaia di abbazie sparse in tutio il
mondo delle quali roverete lillustrazione di 30 fia le pit rappresentative.
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ARCHITETTURA

L'abbazia cistercense, viene concepita come citta ideale, che
strutturalmente ruota attorno al chiostro porticato. Rispetto a
questo centro la chiesa € collocata sul lato settentrionale, gli
spazi di riunione e di riposo a est, le strutture di servizio a sud e i locali
accessori a occidente. Intorno, racchiusi entro le mura claustrali,
gli edifici di servizio per il lavoro dei monaci e l'ospitalita dei forestieri,
il cimitero, a nord della chiesa, e una serie di campi e orti.
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PREGHIERA E MUSICA

Per comprendere il ruolo della musica nella vita cistercense ci si
deve rifare alle parole di San Bernardo: "Se ci deve essere la
musica, essa non deve cancellare il significato testuale ma deve
farlo fiorire". Con questa affermazione il Santo intese esaltare il
senso di preghiera attribuito alla musica: essa, come diceva
ancora San Bernardo, doveva servire a "penetrare le realta” per
mettersi in comunicazione con Dio.
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VITA QUOTIDIANA

Sin dalla fondazione dell'Ordine dei Cistercensi, la vita dei monaci
¢ scandita dall'horarium quotidiano, una vera e propria liturgia
delle ore che ancora oggi € sincronizzata con il ciclico alternarsi
del giorno e della notte. La giornata dei Cistercensi ¢ ordinata
secondo la Regola di San Benedetto e si articola in tre momenti di
attivita distribuiti nell'arco delle 24 ore: I'ufficio divino, cioé la
preghiera comunitaria, la lettura individuale e infine il lavoro.
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ORDINI MONASTICO-CAVALLERESCHI

Dopo la liberazione del Santo Sepolcro, grandi masse di pellegrini
partirono per visitare la Terra Santa. Nacque cosi I'esigenza di svolgere
un'opera caritativa nei confronti di questi cristiani e a questo
scopo furono istituiti gli Ordini monastico-cavallereschi: i loro
membri, osservando la poverta, I'obbedienza e la castita, ¢
ispirandosi all'ideale cavalleresco, accoglievano i pellegrini. Qui
troverete un percorso informativo sugli Ordini pit importanti.

I Cistercensi CD Audio, titoli dei brani

1. Organo: Estampie Il, Flos Vernalis 5.11
2. Suono di campane + Lettura: DL. 5,1a,6,1-9 2.21
3. Versetto: Misericordias Domini  3.33
4. Organo: [. Amain, Choral dorien 4.04
5. Introito: Charitas Dei 41
6. Resp.: Propter nimian 3.11
7. Inno: Christe Redemptor 3.18
8. Organo: C. Jacob, Puer natus  2.27
9. Ant.: Hodic coelesti sponso, Cant.: Benedictus 1.43
10. Organo: |. Berthier, Prime 2.11
11. Ant.: Quis ex vobis homo, Sal.: 22,1,2,3,6, Ant.: Nisi abundaverit 1,52
12. Ant.: Sioffers, Sal.: 14,1,2,3,, Ant.: Quaerite Primum  2.07
13. Ant.: Satis, fratres, Sal.: 138,1,2,3,13,14,23,24, Ant.: Magister 1.50
I4. Organo: |. Langlais, Pricre 3.04
15. Gr: Ecce quam bonum 2.34
16. Organo: |. Berthier, Ubi charitas 2.06
17. Resp.: Charitas est 2.47
I18. Vangelo: Gu. 15,9-17 2.26
19. Organo: E. Capaccioli, Cristo risusciti  4.08
20. Off.: Fasciculus myrrhae 1.28
21. Organo: J. Alain, Choral Cistercienne 1.35
22, Ongano: Th. Flury, Salve Sanda Parvens, Inti:: Salve Sancla Pavens 4.3
23. Organo: A. Demonte, Salve Regina, Ant.: Salve Regina  7.57
24. Postlude 5.25
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